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Сколько языков следует знать, чтобы считать себя образованным человеком? О необходимости изучения 
иностранных языков, о расширении индивидуальных границ и плате за успех – об этом наша беседа с 
профессором МГУ им. М.В. Ломоносова, доктором педагогических наук, президентом Научно-образова-
тельного центра «Школа Китайгородской», автором уникального метода интенсивного обучения ино-
странным языкам Галиной Китайгородской

Галина Александровна, Вы часто говорите, что знания 
только английского языка недостаточно. Но нам бы с 
английским сначала разобраться!
Да, такая логика мне понятна, но принять ее я не могу. 
Действительно, когда начался период интеграции 
России в мировое сообщество, открылись границы, вы-
езжай куда хочешь, случился настоящий бум изучения 
иностранных языков. На практике все свелось к овладе-
нию исключительно английским языком. Многие наши 
сограждане почему-то наивно посчитали – достаточно 
выучить английский язык и вся Европа, 
да что там – весь мир откроется перед 
ними. Действительность оказалась 
менее радужной. Когда вы ездите по Гер-
мании часто ли веселые немецкие офи-
цианты в ресторане приносят вам меню 
на английском языке? А во Франции, не 
приходилось ли вам сталкиваться с тем, 
что любой ваш вежливый вопрос, задан-
ный пусть даже на приличном англий-
ском языке, вызывает столь же вежливый 
ответ, но на абсолютно неведомом вам 
французском?
Наконец, южная Европа.Как часто 
в бурной речи итальянцев, испанцев или 
португальцев, к которым вы обращались 
за разъяснениями или бытовыми просьбами, угадыва-
лись столь близкие вашему сердцу английские слова? 
Увы, крайне редко…
Но мы же не полиглоты, чтобы и по-немецки, 
и по-французски…
А почему нет? Уже давно прошли те времена, когда 
среди образованных жителей Европы знание одного 
иностранного языка считалось нормой. Тем более, 
сегодня. И осознание этого медленно, но верно при-
ходит и в Россию. В наше время знание нескольких 
языков – это своеобразная плата за право полноцен-
ного приобщения к великой европейской культуре, 
за право открыть для себя весь мир. Плата за усилия, 
которые необходимо приложить, чтобы ощутить себя 

современным, культурным, «продвинутым» человеком. 
И даже плата за успех в бизнесе – ведь можно добиться 
гораздо большего, имея возможность говорить на языке 
своего партнера.
Есть и еще одна причина учить языки, скажу уж вам от-
кровенно. Доказано, что изучение иностранных языков - 
это эффективное средство поддержания умственной 
активности как залога психического здоровья на долгие 
годы, профилактики неминуемых возрастных измене-
ний мозга, то есть просто прекрасный способ остаться 

как можно дольше в здравом уме 
и трезвой памяти.
Разве не лучше знать один язык в со-
вершенстве, чем много, но плохо?
О, куда замахнулась! В совершен-
стве! А родной-то в совершенстве 
знаем? То-то и оно. Проведите 
эксперимент – подготовьтесь к 
предстоящей поездке, поучите язык. 
И пользуйтесь им как шикарным 
зонтом. Он вас защитит и от непо-
нимания, и от хамства. Ведь порой 
достаточно пусть с трудом, но на 
том же французском или итальян-
ском извиниться, представиться 
иностранцем и попросить помощи, 

как в глазах ваших собеседников тут же промелькнет 
искорка уважения, искренней заинтересованности и 
участия в вашей судьбе. Значит, вы уже предприняли 
какое-то усилие в попытке понять их страну! 
Хотелось бы, но дефицит времени…
Это не так – время всегда можно найти! Мы в «Школе Ки-
тайгородской» обучаем практически всем европейским 
языкам, интенсивнее некуда. Два месяца – и вы уже в 
состоянии поддержать беседу с иностранцами, решить 
бытовые проблемы и деловые вопросы, наконец, впечат-
лить всех результатом столь краткосрочного обучения. 
Наш девиз «Дерзайте! Вы талантливы!» И вы тоже смо-
жете легко войти в мир без границ. Главное – сделать 
первый шаг!

ШАГНИ В МИР БЕЗ ГРАНИЦ!


